
Zauber – Glitzer – Schüttelflaschen 

 

Als Erstes schütten wir etwa 3 bis 4 Esslöffel Glitzer in die leere Plastikflasche. Es ist 

hilfreich einen Trichter zu Hilfe zu nehmen, damit der Glitzer auch gut in die Flasche fallen 

kann. 

Nun lassen wir die Murmeln in die Flasche fallen. Eine reicht pro Flasche aus aber mit zwei 

Murmeln können die Kinder später mit den fertigen Glitzerflaschen besser Töne mit den 

Murmeln erzeugen. 

Im nächsten Schritt kommt das Wasser in die Flasche. Ihr könnt normales Leitungswasser 
nehmen oder dieses noch mit Lebensmittelfarbe in der jeweiligen Wunschfarbe anrühren. 

Das Wasser wird am besten auch mit einem Trichter in die Flasche geschüttet, bis diese fast 
voll ist. Etwas Luft sollte aber überbleiben, damit die Flasche gut verschlossen werden kann. 

Vierter Schritt: (für die Erwachsenen) 

Die Schüttelflasche sollte unbedingt gut verschlossen werden, damit die Kinder die Flasche 
beim Spielen nicht öffnen können. 

Hierfür klebe etwas Heißkleber in den Deckel und verschließe die Flasche gleich darauf mit 
den Deckel. Nun das Ganze kurz abkühlen lassen und noch einmal überprüfen, ob die 
Flasche wirklich dicht ist und schon können die Kinder mit den Flaschen spielen. 

 

 

 


