Salzteigmandalas / Anhdnger

(far jedes Alter geeignet)

Salzteigmandalas kann man super auch zu Hause machen.

Erstmal geht ihr einen langen schonen Spaziergang machen, auf dem sammelt ihr die schonsten
Blumen, Graser und Stockchen die ihr finden kdnnt.

Zu Hause angekommen macht ihr dann einen Salzteig.

Rezept:

1,5 Tassen Mehl

0,5 Tassen Speisestarke

1 Tasse Salz

1 Tasse Wasser

Falls ihr keine Speisestdrke habt konnt ihr auch eine weitere Tasse voll Mehl verwenden.

Das Rezept reicht fiir ca.7- 8 Salzteiganhanger.

Nun macht ihr aus dem Salzteig 7-8 Kugeln und rollt sie mit dem Teigroller ca. 1cm dick aus. Dann
werden die frisch gepfliickten Blumen, Stécke, Graser daraufgelegt und mit dem Finger festgedriickt.
Am Besten rollt ihr am Schluss noch einmal mit dem Teigroller dariber. Nun nehmt einen
Zahnstocher und macht oben ein kleines Loch hinein. Dann legt den Anhénger auf einen Teller zum
Trocknen.

Der Anhanger muss gut durchtrocknen, ihr dreht in am Besten einmal um wenn die obere Seite
trocken ist.

Wenn er dann getrocknet ist, fadelt einen Faden durch das Loch. Nun ist der Anhanger fertig.

Wir wiinschen euch viel spaR beim Basteln und spazieren gehen.

Liebe GriRe aus der Kita



